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Ligue recreative affiliée a la
Ligue de Soccer Inter-Beauce (LSIB).

T

ETE 2024

Date limite : 29 mars 2024

o U-4 Mixte 55$ Lundi | pratique
(2020 et -) 18h15a19h

o U-5 Mixte 55$ Mercredi | pratique
(2019) 18h15a19h

U-12 110 $ Lundi et mercredi
(2012-2013) 19h30a20h 30

U-12F 110 $ Mardi et jeudi

o U-6 Mixte 80$ Mardi | 4 mini-tournois
(2012-2013) 19h30a20h30

(2018) 18h15a19h o
o U-8 110 % Lundi et mercredi o U-14 110 $ Mardi et jeudi
(

2016-2017) 18h15a19h15 (2010-2011) 19h303420h 30

U-14F 110 % Lundi et mercredi

o U-8F 110 $ Mardi et jeudi
(2010-2011) 19h30a20h30

(2016-2017) 18h15a19h15

o U-10 110 $ Mardi et jeudi U-16 Mixte 115 $ Lundi et mercredi
(2014-2015) 18h15a19h15 (2008-2009) 19h30a20h30

° U-10F 110 $ Lundi et mercredi
(2014-2015) 18h15a19h 15

Tournois

L'inscription des U8 et + inclus la possibilité de paticiper a 2 tournois durant I'été.
 Festival sportif de Sainte-Marie (Date a venir)
e Griffons de Bellechasse (Date a venir)

Aucune partie ou pratique n'est prévue cette année durant les vacances de la construction.

Inscription

L'inscription se fait en ligne via SPORT PLUS.
Contactez Noémie si vous avez des questions : loisirs@saint-bernard.quebec
| 418 475-6060 poste 105
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ETE 2024

Date limite : 29 mars 2024

Début de la saison 2024
Les pratiques débuteront le 2 mai, si la météo le permet.

Equipement requis
e Chaque enfant doit avoir son propre ballon pour les entrainements.
U-4 a U-8 inclusivement: ballon #3
U-10 a U-12 féminin ou masculin inclusivement: ballon #4
U-14 a U-16 féminin ou masculin inclusivement: ballon #5
e Les joueurs de U6 et + doivent se munir de protéges-tibia et de
souliers a crampons.
Une rencontre de parents est obligatoire en début de saison pour la remise des gilets, la
présentation de I'équipe et pour connaitre le fonctionnement de I'été. Un dépot de 50 $

s'applique afin de recevoir le nouveau gilet de matchs, ce dépdt vous sera remis a la fin de la
saison.

Ligue récréative affilice a la
Ligue de Soccer Inter-Beauce (LSIB).

Joignez-vous a I'équipe comme parent bénévole |

2 options sont maintenant disponible pour vous!

Option A:

Soyez entraineurs, assistants ou responsables des communications pour 'équipe
et l'inscription de votre enfant pour la saison sera gratuite.

PAS DE COACH ... PAS D'EQUIPE.

Des formations pour les parents sont offertes gratuitement par la LSIB.

Option B:

Faite partie du nouveau comité de parents pour la saison de soccer 2024, afin
d'assurer un bon fonctionnement tout au long de la saison.

Donnez votre nom via loisirs@saint-bernard.quebec



