
 LA BOUCLE EN BREF
 14 juin 2025

 135 km sans chrono sur un parcours sécurisé

 Départ et arrivée à l’Université Laval

 3 sites de ravitaillement

 Entre 4500 et 6000 cyclistes attendus

Pour vous inscrire, visitez le inscription.legdpl.com ou contactez votre représentant local : 

Caroline Tremblay 
Courriel : admin@saint-bernard.quebec 
Téléphone : (418) 475-6060  poste 101

APPEL AUX BÉNÉVOLES  
Chaque année, près de 6000 cyclistes de partout au Québec se donnent 
rendez-vous pour relever le défi de La Boucle. Cette année, les cyclistes 
auront la chance de parcourir 135 km à vélo en circuit fermé et sécuritaire.  
En 2025, c’est à l’Université Laval que le départ sera donné et le parcours 
fera découvrir aux cyclistes les plus beaux panoramas de la Beauce.

IMPLIQUEZ-VOUS COMME BÉNÉVOLE ! 
Pour faire de cet événement un succès, nous avons besoin de votre aide. Afin de garantir une expérience sécuritaire 
et conviviale à tous les cyclistes, nous sommes à la recherche de bénévoles pour combler de nombreux postes.

MANDATS À SAINT-BERNARD
RAVITAILLEMENT

  Aider au montage et au démontage des stations de 
ravitaillement.

  Distribuer les collations et breuvages aux cyclistes.

SURVEILLANCE DU PARCOURS

 Fermer les rues afin d’empêcher la circulation des voitures.

 Expliquer aux automobilistes la nature de l’événement.

 Encourager les cyclistes à leur passage.

ÊTRE BÉNÉVOLE POUR LE GRAND 
DÉFI PIERRE LAVOIE, C’EST AUSSI:

 Des collations gratuites

 Un cadeau souvenir

 Une soirée reconnaissance

 Un impact dans votre communauté

 Des rencontres inspirantes	


